
Áreas en las que prestamos nuestros servicios 

  

 

• Alamosa 
• Chaffee 
• Conejos 
• Costilla 

 

• Custer 
• Delta 
• Fremont 
• Grand 
• Gunnison 

 

• Hinsdale 
• Jackson 
• Lake 
• Mesa 
• Mineral 
 

• Moffat 
• Rio Blanco 
• Rio Grande 
• Routt 
• Saguache 

 

Agencia de Manejo de Casos (CMA) RMHP  

Estamos aquí para ayudarle. 
Cómo ayudamos: La Agencia de Manejo de Casos (Case Management Agency, CMA) ayuda 
a los miembros de Medicaid y a otras personas a acceder a los servicios y apoyos a largo plazo 
(long term services and supports, LTSS), también conocidos como cuidados a largo plazo.  Los 
servicios y apoyos a largo plazo son un término amplio que engloba muchos programas de 
atención médica para ayudar a las personas con discapacidad o a los adultos mayores con las 
actividades cotidianas.  

El objetivo de los servicios y apoyos a largo plazo es ayudar a las personas con discapacidades o 
adultos mayores a vivir de forma independiente, prestándoles servicios en sus hogares y la 
comunidad en lugar de en una residencia o centro médico. 

¿Tiene alguna pregunta? Llámenos... estamos 
aquí para ayudarle. 

970-243-7050 u 800-346-4643 

Inicie el proceso para optar por los 
servicios y apoyos a largo plazo o 
refiera a una persona para recibirlos: 

Llámenos a alguno de los siguientes números: 

• 970-243-7050 
• 800-346-4643 
• Retransmisión estatal: 711 

Envíenos un correo electrónico a 
CMAIntake@uhc.com 

Ejemplos de servicios que se ofrecen 
en nuestros programas para personas 
que cumplen los requisitos: • Ayuda para mantener su hogar seguro y 

limpio 
• Asistencia para bañarse y vestirse 
• Transporte para actividades diarias 
• Ayuda para los cuidadores 
• Preparación de comidas 
• Programas diarios 
• Y muchos más... 

¿Cómo puedo 
optar por los 
servicios? 

Los requisitos para los servicios y apoyos a largo plazo se basan en: 

• Requisitos de edad 
• Diagnósticos o afecciones específicas 
• Necesidad de asistencia con actividades de la vida diaria como 

bañarse, comer o vestirse 
• Cumplir los requisitos financieros específicos del programa 

mailto:CMAIntake@uhc.com

